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Patientguidens medicinoversigt 
Brug listen til at sikre, at du får den aftalte behandling og tag listen med, når du skal til forsamtale, undersøgelse eller behandling på hospitalet.  
Så kan du sammen med lægen udfylde den blå kolonne, hvis din medicin skal ændres forud for en undersøgelse eller behandling. 

Skriv i de hvide felter i skemaet:
•	 din nuværende medicin
•	 de vitaminer, kosttilskud, naturmedicin og håndkøbsmedicin, du tager.

Husk at opdatere når:
•	 du får ordineret ny medicin 
•	 du får ordineret nye doser af den medicin, du allerede får. 
•	 du er sluttet med medicinen.

Navn
Medicin/kost-tilskud, vitaminer, 
naturmedicin m.m.

Type
Tablet, mikstur,
stikpille m.m.

Årsag
Hvorfor tager du 
medicinen?

Styrke 
Hvad står der på 
pakningen?

Dosis 
Antal tabletter, ml 
mikstur m.m.

Hyppighed
Hvor ofte tager du 
medicinen?

Dato
Hvornår er du startet 
på medicinen?

Pause med medicinen 
Udfyldes af lægen ved samtalen
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